
DRK-Kreisverband

Lauterbach e.V.

Fachtagung 26.-27.11.2024
des DRK LV Hessen
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DRK-Kreisverband

Lauterbach e. V.

Der Kreisverband Lauterbach

Der KV Lauterbach hält Angebote für Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit und 

ohne Behinderung bereit:
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Altkleidersammlung

Bereitschaften

Blutspende

Erste-Hilfe-Kurse

Familienbildung

Frühe Hilfen 

Gesundheitskurse 

Hausnotruf

Jugendrotkreuz

Katastrophenschutz

Menüservice „Essen auf Rädern“

Offene Hilfen für Menschen mit 

Behinderungen und/oder Pflegebedarf und 

deren Angehörige im Vogelsbergkreis

  Familienentlastender/-unterstützender    

Dienst, mit barrierefreien KFZ

  Hauswirtschaftliche Hilfe/ Haushaltshilfen

  Teilhabeassistenz Schule
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Der Kreisverband Lauterbach

Vorstand

Geschäftsführer

Pädagogische Leitung

8 pädagogische Fachkräfte (1 Studentin)

9 Verwaltungskräfte

6 Mitarbeitende im IT-Service, Fuhrpark-Service, Reinigung und Hausmeisterdienst

& mehr als 300 DRK-Kollegen und Kolleginnen draußen vor Ort bei den Menschen mit 

Unterstützungsbedarf zuhause, in Schulen und unterwegs.
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Die soziale Arbeit und ihre Mitarbeitenden
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Lauterbach e. V.

Familienbildung

in Lauterbach / Schlitz

• Harmonische Babymassage - ab der 6. Lebenswoche.

• Baby-Café - im 1. Lebensjahr

• ElBa (Eltern-Baby-Gruppe) - im 1. Lebensjahr

• SpieKo (Spiel- und Kontaktgruppe) - von 1 bis 3 Jahren 

rund 160 Eltern mit Kind nahmen, z.T. mehrfach teil 

20 Kursen und 25 Café-Tage, 4 Kursleiterinnen

• KiBeKo (Kinderbetreuung) für 1- bis 3-Jährige

133 Tage, 3 Betreuerinnen, 10 Kindern
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Der Familienentlastende Dienst FED

Er besteht seit 1997, stellt ambulante Angebote/Assistenzleistungen zur Verfügung. 

Aufgaben/Leistungen des FED

• FED-Angebote sind für Menschen jeden Alters, in der Familie oder auch alleinlebend.

• FED-Leistungen werden den persönlichen Bedarfen angepasst. Wir legen gemeinsam Art 

und Umfang der Hilfe fest. 

• FED-Mitarbeiter übernehmen zeitweise (stundenweise oder mehrtägig) die 

Begleitung/Betreuung/Assistenz. 

• FED-Betreuung/Assistenz kann alleine oder in Gruppen, zuhause als auch außerhalb des 

häuslichen Umfeldes erfolgen – inkl. Fahrdienst mit behindertengerechten KFZ.

• FED-Beratung über unsere Angebote und Möglichkeiten, sonstige Probleme und 

Fragestellungen, die aufgrund einer Behinderung entstehen können.

• FED-Finanzierung klären wir gemeinsam, finden den passenden Kostenträger (z.B. 

Pflegeversicherung, Eingliederungshilfe, Jugendamt, Krankenkasse und Selbstzahler).
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Familienentlastender Dienst FED

5 Koordinatorinnen und 1 Studentin

500 Teilnehmende / Kunden

• Fahrdienst: 154 Fahrten mit 36 Fahrgästen

• Gruppenangebote: 340 Gruppenangebote mit 135 verschiedenen Teilnehmenden, 

4 UR mit 31 Reisenden

• Individuelle Betreuung & Begleitung, 

     Haushaltshilfe und Hauswirtschaftliche Hilfen: 

     12.488 Std. bei 258 Personen 
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Freizeitgestaltung mit dem FED
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Freizeitgestaltung mit FED-Assistenz

Fachtagung LV Hessen 26.11.2024

12

Ein Rollstuhlfahrrad für den FED
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Lauterbach e. V.

Frühe Hilfen

41 Familien wurden mit 1503 Std. von 5 Familienbegleiterinnen unterstützt und begleitet.

• Wir sind Partner des „Familienservice Frühe Hilfen“ im Vogelsbergkreis.

• Es ist ein Angebot zur Förderung von Familien, in denen Kinder unter drei Jahren leben 

oder in Kürze leben werden. 

• Die Familienbegleiter unterstützen die Familien bei der Bewältigung des Alltags, bei der 

Versorgung der Kinder und bei der Wahrnehmung von Terminen.
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Lauterbach e. V.

Gesundheitskurse 

in Lauterbach, Schlitz, Eichenrod und Nieder-Moos

• Aktiv Freude erleben AFE/Gedächtnistraining

• Fitness für die grauen Zellen

• Geselliges Tanzen

• Gymnastik

• Kraft – Balance – Ausdauer (Sturzprophylaxe)

• TanzFitness 50+

430 Erwachsene nahmen, z.T. mehrfach an den 

35 Kursen der 3 Übungsleiterinnen teil
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Qualitätssicherung

Mitarbeiterbesprechungen MABs

Schulungen, Fort- und Weiterbildungen (intern und extern) 

zu Themen wie:

• das Rote Kreuz

• Aufsichtspflicht, Schutzauftrag und sexualisierte Gewalt

• Personenzentrierter Integrierter Teilhabeplan PiT, Inklusion, Schwimmen mit 

Behinderung, Barrierefreiheit, Leichte Sprache

• Pflegeversicherung, Diabetes, Demenz, PfluV, Sterben

• Entwicklung von Kindern, Entwicklungstherapie, Systemische Arbeit, Herausfordernde 

Verhaltensweisen

• Erste Hilfe, Hygiene und Infektionsschutz

• Selbstfürsorge

• Fahrzeugeinweisung 
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Lauterbach e. V.

Schulalltagsbegleitung / Teilhabeassistenz Schule

• 3 Koordinatorinnen und ca. 115 Assistenzkräfte

• 36 Schulen

• 156 Schulkinder mit Unterstützungsbedarf

• rund 70 Hilfeplangespräche (HPG)

Schulalltagsbegleiter (SAB) unterstützen projektbezogen einen gesamten 

Klassenverband, vorrangig in den ersten Klassen. 

Teilhabeassistenten (THA) begleiten i.d.R. 1 Kind mit seelischer, körperlicher oder 

geistiger Beeinträchtigung im Unterricht. 

Die Unterstützung erfolgt nach individuellem Bedarf und zielt darauf ab, 

behinderungsbedingte Barrieren zu überwinden.
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Themenschwerpunkt unserer Sozialen Arbeit
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Ende 2023 lebten rund 7,9 Millionen Menschen mit schwerer Behinderung in 

Deutschland. 

Bezogen auf die Gesamtbevölkerung zum Jahresende 2023 waren 9,3 % 

schwerbehindert, 50,1 % Männer und 49,9 % Frauen.
19. Juli 2024, Statistisches Bundesamt

95% aller Beeinträchtigungen treten erst im Verlauf des Lebens auf, verursacht 

durch Erkrankungen, die meisten davon im Alter, nur rund 3% sind angeboren 

oder treten im 1. Lebensjahr auf!
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Vernetzung und Kooperation

Wir beteiligten uns u.a.

• in der LIGA der Freien Wohlfahrtspflege

• in Gremien und Netzwerken der Kinder-, Jugend-, Frauen- und Familienarbeit und der 

Eingliederungs-/Behindertenhilfe

• an Runden Tischen der Schulen

• an AGs zu Inklusion und Chancengleichheit

• an Sozialraumkonferenzen

• am Gesundheitstag 2023 der Kreisverwaltung in Lauterbach

• am Rahmenprogramm der Special Olympics Host Town

• am Projekt „Rallye der Kinderrechte“ des Kinderschutzbundes

• am „Roll In Kino“

• …..
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Herausforderungen

Gesetzliche Vorgaben – Umsetzungsbestimmungen – Leistungsvereinbarungen

Entscheidungen nach Aktenlage und Finanzen und nicht unbedingt nach Bedarf

Personal- und Zeitmangel

Fehlender Vernetzungswille – Egoismus – Selbstverliebtheit – Machtgehabe

Bürokratie
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DRK-Kreisverband

Lauterbach e. V.

Danke für die Aufmerksamkeit
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