
1 Die Rolle der Luftrettung im Rahmen der Reform der Notfallversorgung | 17.11.2023

Arne Fleischhacker, ADAC Luftrettung | 17. November 2023 

„Lass uns Fliegen!“ 
Luftrettung im Rahmen der Notfallreform



Status Quo: Notfall Aortendissektion

17. Juni 2023 
17:39 Uhr
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Wo stehen wir?



Reform des Rettungsdienstes
4

Aktuelle Entwicklungen
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Wo stehen wir?

Quelle: Bundesanstalt für Straßenwesen
Leistungen des Rettungsdienstes 2016/17 

steigende Einsatzzahlen

hohe Systemauslastung
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Wo stehen wir?

Zentralisierung von 
Notfallversorgungseinrichtungen

längere 
Abwesenheitszeiten
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Wo stehen wir?

Personalmangel

lange Eintreffzeiten 
und Unterversorgung
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Wo stehen wir?

viele Standorte mit 
geringer Auslastung

ineffizient und 
unattraktiv

Quelle: Machbarkeitsstudie zum 
Einsatzpotenzial von Multikoptern 
als Notarztzubringer 2020
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Wo stehen wir?

Der Rettungsdienst hat nicht nur ein 
Fehlallokationsproblem, sondern auch ein 

Ressourcenverteilungs- und Logistikproblem.



Reform des Rettungsdienstes
1
0

Änderungen im SGB V mit Abbildung 
der Notfallversorgung vor Ort 

Innovative Zukunftsprojekte 
z. B. Telenotarzt werden gefordert

Anforderungen an Struktur-, Prozess und 
Ergebnisqualität und sowie 
Personalqualifikation (länderübergreifend!)

Zentralisierung und Spezialisierung 
von Kliniken erhöht Bedeutung der 
Luftrettung

Weitere Auswirkungen auf die notärztliche Vorhaltung



Reform des Rettungsdienstes
1
1

Reaktion der Bundesärztekammer



Wieviel Prozent der Gesundheitsausgaben für Luftrettung? 



EUR 250.000.000

EUR 474.000.000.000
=0.05%

Let´s talk money

Quelle: Röper 2022 Springer, 
Kosten der hubschraubergestützen 
Notfallversorgung und DeStatis
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Stärken der Luftrettung

Schnelles Eintreffen 
am Notfallort

Schneller 
Patiententransport

Hinkommen, wo es für 
andere nicht möglich ist
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Stärken der Luftrettung

Schonender Transport Hohe Expertise
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Schwächen der Luftrettung
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Schwächen der Luftrettung

Vorhandene Technologien ermöglicht bereits Vieles und es 
wird weitere Technologiesprünge geben…
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Schwächen der Luftrettung

Quelle: www.cockpit.aero/rubriken/detailseite/news/rega-und-
leonardo-heben-kaufvertrag-auf/?no_cache=1 (Zugriff 06.10.2022)
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Wie schaut die Realität aus?

wetterbedingte Nichtverfügbarkeit
Ø 3 Jahre: 3,36 % 

Quelle: LIKS Auswertung ADAC Luftrettung 
Einsatzjahre 2019-2021 (alle Stationen)
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Unser

Anspruch?
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Qatar Grand Prix 2023 

- WORLD RECORD - 
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vs 
Realität
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Personalqualität und Expertise

„case load“



Prähospitalzeit 16 min länger (Andruszkow H et al. Injury. 2014;45) 

40% parallele Trauma-Behandlung durch Luft-&Boden NA (Schweigkofler U et al. Z Orthop Unfall. 2015;153(4):387-91.)

HEMS Personal ist erfahrener in speziellen Maßnahmen (Butler DP et al. Emergency Medicine Journal 2010;27:692-701)

HEMS Transport ist vorteilhaft für Traumapatienten (ISS >15) (Andruszkow H et al. Injury. 2014;45) 

Letalität bei SHT (Schweigkofler U et al. Der Unfallchirurg. 2015;118(3):240-43) 

Letalität in Level I & II Trauma Zentren (Galvagno SM et al. JAMA. 2012;307(15):1602-10)

85% Transport in Level I Trauma Zentren (Schweigkofler U et al. Z Orthop Unfall. 2015;153(4):387-91.)

Let´s talk evidence
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Wie schaut die Realität aus?
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Wie schaut die Realität aus?

Quelle: LIKS Auswertung ADAC Luftrettung 
Einsatzjahr 2021
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Wie schaut die Realität aus?

Quelle: LIKS Auswertung ADAC Luftrettung 
Einsatzjahr 2021 (alle Stationen)
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Wie schaut die Realität aus?
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Wie schaut die Realität aus?

Uhrzeit der Alarmierung (Stundenintervalle)

P
ro

ze
n

t

Quelle: LIKS Auswertung ADAC Luftrettung 
Einsatzjahr 2021 (alle Stationen)
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Die Potentiale der Luftrettung 
werden nicht ausgeschöpft.

Wie schaut die Realität aus?
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Bedarfsplanung muss ausdifferenzierter sein
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Passgenaue Ressourcendisposition durch die Leitstellen
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Luftrettung ist ein Schlüsselglied 
in der Lösung des Logistikproblems.
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7 Punkte Programm für eine Neuaufstellung der 
Luftrettung in Deutschland

• Flächendeckende Tagesrandzeitenausweitung der RTH

• Konsequente Bedarfs(über)planung auf Basis der Einhaltung eines 60 Minuten 
Prähospitalintervalls

• Bundeslandübergreifende Standortplanung und bruchlose Disposition

• Nutzung von intelligenten Dispositionsalgorithmen

• Spezielle Innovationsförderung für den Rettungsdienst

• Qualitäts- und innovationsstärkende Ausschreibungsverfahren mit vernünftigen Vertragslaufzeiten

• Gestaltung eines systemischen Gesamtkonzepts statt Flickschusterlösungen
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Fazit

Gesamtsystem neu denken 
und 

Luftrettung als 

integralen Bestandteil 
berücksichtigen



Status Quo: Notfall Aortendissektion

17. Juni 2023 
17:39 Uhr



Hohenroda heute - 17.11.2023:

Sonnenaufgang SR:   07:39 Uhr

Start bürgerliche Dämmerung 07:03 Uhr 

Sonnenuntergang SS:   16:32 Uhr

Ende bürgerliche Dämmerung: 17:08 Uhr

Pi x Daumen:

Sonnenuntergang   +30 Minuten 

Sonnenaufgang       -30 Minuten



Status Quo: Notfall Aortendissektion

17. November 2023 
17:39 Uhr
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Lasst uns fliegen!
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Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit

Dr. med. Arne Fleischhacker

Regionalleiter Medizin / Medical operations

0171 555 6742

@ arne.fleischhacker@luftrettung.adac.de
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